SEMAINE JOUR PLAT VEGETARIEN
LUNDI
Poisson sauce
. MARDI
Semaine 36
MERCREDI Roulé végétal
JEUDI Falafel
VENDREDI
Surimi /
LUNDI Omelette
MARDI
Semaine 37
MERCREDI Boulettes soja/tomate
JEUDI
VENDREDI Quenelle nature
LUNDI Pavé emmental
MARDI
Semaine 38 ;
MERCREDI Curry de légumes
JEUDI Roulé végétal
VENDREDI
LUNDI
MARDI
Semaine 39 .
MERCREDI Beignet de calamar
JEUDI Brandade de poisson

VENDREDI

Omelette




SEMAINE

JOUR

PLAT VEGETARIEN

Semaine 40

LUNDI

Poisson sauce

MARDI

MERCREDI

Quenelle de brochet

JEUDI

Roulé végétal

VENDREDI

Semaine 41

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine 42

LUNDI

Poisson sauce

MARDI

Pavé emmental

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine 43

LUNDI

MARDI

Boulette soja / tomate

MERCREDI

Poisson sauce

JEUDI

VENDREDI

Roulé végétal




SEMAINE

JOUR PLAT VEGETARIEN
Surimi mayonnaise /
LUNDI Poisson pané
MARDI
Semaine 44 MERCRED!
JEUDI

VENDREDI







